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PROVA SCRITTA DI LINGUE STRANIERE 

FRANCESE

Traccia 1 • Questionario

Lis le texte, puis réponds aux questions.

Non au harcèlement !

Nom : Léa Maillard 
Âge : 13 ans 
Profession : collégienne 
Traits particuliers : victime de cyberharcèlement 

Demain, c’est la rentrée : Léa n’arrive pas à dormir cette nuit, et ce n’est pas 
l’émotion de revoir ses amis, ni la crainte de recommencer les interrogations… 
c’est parce qu’elle a peur ! Elle a peur de ses camarades, des garçons et 
des filles qu’elle devra rencontrer en classe, dans la cour, au self, dans le 
bus, mais aussi au centre-ville, à la maison ; ces camarades qui se moquent 
d’elle depuis des mois, tous les jours, sans cesse, à n’importe quelle 
heure ; ils l’insultent mais ils ne le font pas de vive voix, ils le font avec leurs 
smartphones, à travers leurs réseaux sociaux préférés. TikTok et Instagram 
sont devenus pour Léa un véritable enfer, qu’elle ne peut pas ignorer parce 
qu’ils sont toujours là, visibles à tous, 24h/24, 7j/7. 
Ses parents se rendent compte de ses états d’âme mais ils n’arrivent pas à 
imaginer la cause ; elle ne veut pas se confier : elle a honte et elle ne veut pas 
les décevoir. Cependant, elle sent qu’elle ne peut plus supporter tout ça, elle 
va devenir folle ! Enfin, épuisée, elle trouve le sommeil… 
Au réveil, encore des notifications sur son téléphone : Léa hésite mais, 
cette fois-ci, elle décide de ne pas regarder tout de suite le contenu ; elle se 
dépêche, sort de chez elle, prend son courage à deux mains et compose 
le 3020. À l’autre bout du fil, une jeune voix gentille lui répond : « Non au 
harcèlement, bonjour ! Je suis à l’écoute… ». 

Numéro d’appel national : 3020
Le numéro vert 3020 est l’un des outils du gouvernement français pour lutter 
contre le harcèlement : les jeunes victimes peuvent contacter gratuitement des 
spécialistes qui les aident à sortir de leur condition. Le service est accessible, 
depuis téléphone fixe ou portable, du lundi au vendredi de 9h à 20h et le 
samedi de 9h à 18h. 
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1.	 	Dis	si	les	affirmations	sont	vraies	(V)	ou	fausses	(F).

1. Léa a peur des interrogations.  V  F

2. Léa n’a pas accès à TikTok. V  F

3. Les parents de Léa connaissent son problème.  V  F

4. Léa ne fait pas confiance à ses parents. V  F

5.  Léa reçoit des notifications pendant la nuit. V  F

6. Le 3020 est accessible tous les jours de la semaine. V  F

2.	 	Lis	le	texte	et	réponds	aux	questions.	

1.  Qui est Léa ? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

2. Pourquoi a-t-elle peur de ses camarades ? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

3. À quels moments de la journée Léa reçoit-elle des insultes ? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

4. Pourquoi Léa ne parle pas de son problème avec ses parents ? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

5. C’est quoi le 3020 ?  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

6. Qu’est-ce que c’est le cyberharcèlement ? 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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Traccia 2 • Email personale

L’un de tes amis est victime de cyberharcèlement. Tu lui écris un e-mail 
avec cinq conseils pour l’aider à résoudre son problème.

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................


